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Escolher significa ter que optar por uma entre duas ou mais
alternativas atraentes. Pensar em uma profissdo implica esbogar um
projeto de vida.

Muitas vezes, o aluno faz essa escolha sem levar em consideragio
itens importantes, como, por exemplo, aptiddo pessoal, pratica
profissional e realidade do mercado de trabalho.

Em parceria com a Universidade Catolica de Brasilia, no dia 21/6, o
Centro Educacional La Salle promoveu exposicdo de alguns cursos
superiores oferecidos pela Institui¢gdo. Participaram do evento
estudantes da 8" série ao 3° ano do Ensino Médio. Foram enfocadas as

seguintes areas do conhecimento:
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Optar por uma profissao ¢ uma das decisdes que cada um pode
tomar em relagdo ao futuro.

E uma escolha que pede reflexdo, paciéncia, respeito por si mesmo e
até ajuda, quando as incertezas e as duvidas sdo muitas e fica complicado
saber qual o caminho a ser percorrido.

Escolhemos oito dicas que podem ampliar sua visdo em relagdo a
vida universitaria, a atuagdo e ao comportamento dos profissionais de
diversas areas e ao conhecimento do mercado de trabalho.

OITO DICAS

1. Pesquise profissdes que exigem horario rigido e também as
atividades que podem ser exercidas sem cumprimento de horario, como
o trabalho de: autonomos, prestadores de servigos, free-lancers;

2. Quando surgir uma oportunidade, troque idéias com jovens que
estejam cursando alguma faculdade;

3. Converse com profissionais de diversas areas: os que lidam com o
publico, os que trabalham sozinhos, até mesmo na propria residéncia, os
que chefiam grandes empresas;

4. Obtenha informagdes sobre carreiras que necessitam de um
investimento financeiro inicial: advogados, dentistas, médicos,
arquitetos;

5. Fique de olho nas tendéncias do mercado e analise os cursos que,
através de aperfeicoamento e pos-graduacao, oferecem maior numero de
opgoes. Voce estaria disposto a estudar mesmo depois de formado?

6. Programe visitas a faculdades para conhecer o espago dos diversos
cursos, o ambiente e os recursos que elas possuem;

7. Observe a postura, o comportamento, a ¢tica dos mais variados
profissionais com os quais vocé tem contato;

8. Descubra como ¢ o ritmo de vida de quem, por motivos
profissionais, ¢ obrigado a viajar com freqiiéncia. E também de quem
precisa estar disponivel permanentemente, pois pode ser requisitado a
qualquer momento, a noite, nos fins de semana, feriados.

Todos dizem que a sua mde é a melhor do mundo, eu acho que a
~ minha mde é amelhor do mundo. Por vdrios motivos:

- Foi ela que me deu seguranca quando eu nasci:

-:Ela que me alimentou, para que eu crescesse saudavel;

- Ela me ensinou a falar, andar, nadar...;

- Ela me deu uma grande ajuda para aprender a ler e
escrever;

. - Ela que cuidou de mim quando estava doente;

- Com ela eu compartilhei momentos de grande alegria e um
pouco de tristeza;

- Ela me ensinou a diferenga do certo e do errado;

- Ela me explicou a importancia da escola;

- Ela me ensinou o valor da vida;

- Ela me ensinou a ser eu mesmo.

Por estas e outras coisas eu acho minha mde a melhor do
mundo.

Renan Silveira Holtermann Turma 104
( Trabalho realizado pela professora Elaine Maciel de
Literatura em parceria com o SOE, sobre o Ser Mae...)

Fonte: Liliana Iacocca e Michele Tacocca
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Coisas tristes e desumanas que existem no nosso mundo = == / I,sﬁ: i

Pobreza, orgulho exagerado, desunido entre familias, odio,
violéncia, desrespeito, falta de cuidado com o proximo,
egoismo, ignorancia, pessimismo, maldade, medo, traigdo,
brigas, desconfianga, mentira, vaidade e falsidade. Por causa
desses e de outros motivos, nds somos obrigados a conviver
com tanta miséria, desigualdade e tristeza. J& que ndo sdo
muitas as pessoas solidarias ou de bom coracdo, que sdo
capazes de ajudar uma pessoa que estd passando por
necessidades. No nosso pais ainda existem muitas pessoas
egoistas que ndo sao capazes de ajudar alguém que ndo seja de
interesse dele, isso precisa mudar, afinal, um dia essa pessoa
egoista pode passar a estar no lugar da pessoa que nao ajudou
quando ela precisava.

Sinais de vida e de esperanc¢a que ainda existem no nosso
mundo: otimismo, vida, carinho, confianga, sonhos, amizade,
amor, fé, entusiasmo, solidariedade, companheirismo,
felicidade, cuidado, paciéncia, confianga, honestidade e
fidelidade. J& aqui temos alguns motivos para o nosso pais
seguir, ja que ha tanta desigualdade dentre as classes sociais.
Cada um desses pontos tem uma palavra com um significado
muito importante para todos nés. Devemos refletir e segui-los
para nos tornarmos pessoas melhores ¢ uma nagao cada vez
melhor, pensando no proximo e respeitando também a si
mesmo.

Nathalia Queiroz, turma 72
Texto desenvolvido na aula de Ensino Religioso.




