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Ajude nas tarefas, mas não faça por ele! 

 
Não é raro que os pais se deparem com algumas dificuldades diante do olhar 

inquieto e perdido da criança: problemas, contas, exercícios realizados de forma 

diferente da aprendida em outros tempos. 

Em primeiro lugar, ouça seu filho. Ele dará pistas de como você pode ajudá-lo. 

As crianças têm formas de resolução de problemas interessantíssimas. Algumas estão 

longe do modelo tradicional. Realizam desenhos, gráficos, tabelas, buscando 

concretizar o pensamento e expressar o raciocínio de um jeito próprio. 

Valorize essa possibilidade e faça perguntas para que ele busque, no papel, o 

caminho. É sempre o primeiro passo. Pode ser surpreendente. Viver essa etapa anterior 

é dar voz à criança e mostrar-lhe que, se há uma forma padrão, há também outras que 

devem ser consideradas. Mesmo porque você já deve ter reparado: quando se trata de 

contas, tentar ensinar do jeito que aprendemos pode confundir mais o quadro.                   

 

1º Ano (Ensino Fundamental) 

             Professora Millena, Mª Cristina e Mônica 
 

 


