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O que fazer quando ela quer escolher a prépria roupa

E importante a crianca escolher aroupa que quer vestir, assim aprende a
conhecer e expressar seus gostos pessoais. Mas 0s pais precisam gjudé-la até que elatenha

discernimento parafazer isso.

Antes dos 6 anos, geralmente ela ndo entende que ndo deve usar sandalia ou
camiseta sem manga no inverno. Se o filho for insistente, os pais podem deixar uma gaveta
organizada com pegas para el e escol her, ensinando o que combina entre s e explicando que cada

ocasi 8o pede uma roupa diferente.

E importante ter roupa de cores variadas para a crianga perceber do que gosta

mais. “Nao é bom a crianga ser muito passiva, mas também ndo pode querer comandar”.
Fonte: Revista Crescer
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