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Refletindo com a Escola.....
POR FAVOR, ME TOQUE

Se sou seu bebé,
Por favor, me toque.

Preciso de seu afago de uma maneira que talvez nunca saiba.
N&o se limite a me banhar, trocar minha fralda e me alimentar.
Mas me embale, beije meu rosto e acaricie meu corpo.
Seu carinho gentil, confortador, transmite seguranca e amor.

Se sou sua crianga,
Por favor, me toque.
Ainda gue eu resista e até o rejeite,
Insista, descubra um jeito de atender minha necessidade.
Seu abraco de boa noite ajuda a adogar meus sonhos.
Seu carinho, de dia, me diz o que vocé sente de verdade.

Se sou seu adolescente,
Por favor, me toque.
N&o pense que eu, por estar quase crescido,
Ja ndo precise saber que vocé ainda se importa.
Necessito de seus bracos carinhosos, preciso de uma voz terna.
Quando a vida fica dificil, a crianca em mim retorna.

Se sou seu amigo,
Por favor, me toque.

Nada como um abrac¢o afetuoso para eu saber que vocé se importa comigo.
Um gesto de carinho, quando estou deprimido, me garante que sou amado,
E me reafirma que ndo estou so.

Seu gesto de conforto talvez seja o Unico que eu consiga.

Se sou seu filho adulto,
Por favor, me toque.
Embora eu possa até ter minha prépria familia para abragar,
Ainda preciso dos bragos de mamae e papai quando me machuco.

Se sou seu pai idoso,
Por favor, me toque.

Do jeito que me tocaram quando era bem pequeno.
Segure minha mao, sente-se perto de mim, dé-me forca,
E aqueca meu corpo cansado com sua proximidade.
Minha pele, ainda que muito enrugada, adora ser afagada.

N&o tenha medo.
Apenas me toque.

Extraido do livro: O PODER DO TOQUE, de PHYLLIS K. DAVIS

A Equipe Pedagdgica do Centro Educacional La Salle agradece a confianca
e a parceria durante este 1° semestre.
Informamos que o recesso escolar consta do dia 07 ao dia 29 de julho.
Retornaremos nossas atividades no dia 30 de julho.
Desejamos atodos um bom recesso e excelente descanso!



